
 

Gentilissimo/a, 

Durante le feste mettiti in gioco: DIVENTA DONATORE DI SANGUE E PLASMA! 

Se sei già donatore invece rendi magico il Natale di chi necessita di trasfusioni aiutandoci a 

sopperire alla carenza di scorte di sacche di sangue e plasma. 

Avis Comunale di Perugia è un’Associazione senza scopo di lucro, che persegue un fine di interesse 
pubblico: garantire un’adeguata disponibilità di sangue e dei suoi emocomponenti a tutti i pazienti 
che ne abbiano necessità, attraverso la promozione del Dono e la chiamata dei donatori secondo un 
protocollo d’intesa con le strutture ospedaliere pubbliche. Vi aderiscono tutti coloro che hanno 
intenzione di donare volontariamente, anonimamente, periodicamente gratuitamente e in maniera 
programmata il proprio sangue, ma anche chi, non potendo compiere questo gesto perché non 
idoneo, desideri collaborare gratuitamente a tutte le attività di promozione e organizzazione. 
 
Con la donazione di sangue si pone in atto, verso sé stessi, una puntuale e periodica pratica di 

prevenzione della salute. Non si ricorre a controlli medici quando sono evidenti i sintomi di qualche 

malattia, bensì periodicamente in occasione della donazione quando non ci sono sospetti e non si 

evidenziano segni di eventuali patologie. 

Avis Perugia, ha deciso di promuovere il gesto della donazione di sangue ed emocomponenti tra le 
aziende del Comune di Perugia creando all’interno delle aziende stesse un gruppo donatori partendo 
da chi questo gesto lo compie già ed estendendo questa etica pratica a chi lo fa saltuariamente o a 
chi ha pensato di farlo e anche a chi non ha mai pensato che Donare sangue SALVA vite umane. 
È bello lavorare in un'azienda "Etica" e aperta al sociale e che favorisce la cultura della solidarietà 
aziendale. 
 



Con la speranza di incontrarLa presto e di averLa tra i nostri futuri Donatori, restiamo a Sua 
disposizione per ulteriori informazioni e chiarimenti ai seguenti recapiti:  
3357908343 – 3472492230 – 0755270347 (dal lunedì al venerdì 09.30/13.30 – 14.00/18.00) o per 
email all’indirizzo prenotazioni.comunaleperugia@avis.it oppure tramite questo link 
https://www.avisperugia.it/newsite/prenota-la-donazione/ . 
 
In allegato potrà leggere le linee guida per una corretta e sana Donazione. 
 
Grazie in ogni caso del tempo che vorrà dedicare a questa iniziativa. 
 
Confidando in una buona riuscita di questo progetto, Le auguriamo un Buon Natale e un sereno 2025 
colmo di donazioni di sangue e plasma! 
 

Regalati il più bel Natale della SUA vita! 
 

Avis Comunale di Perugia 
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