
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato MENSILE TRIMESTRALE SEMESTRALE ANNUALE

19,00-20,00 19,00-20,00 € 30,00 € 45,00 € 120,00 € 200,00 € 250,00

10,00-11,00 10,00-11,00 10,00-11,00 € 30,00 € 45,00 € 120,00 € 200,00 € 250,00

€ 45,00 € 120,00 € 200,00 € 250,00

19,00-20,00 19,00-20,00 € 30,00

10,30-11,30 

16,00-17,00

10,30-11,30 

16,00-17,00

10,30-11,30 

16,00-17,00
€ 30,00 € 45,00 € 120,00 € 200,00 € 250,00

18,30-19,30 18,30-19,30 € 30,00 € 40,00 € 100,00 € 160,00 € 200,00

18,00-19,00 18,00-19,00 € 30,00 € 40,00 € 100,00 € 160,00 € 200,00

€ 45,00 € 120,00 € 200,00 € 250,00

18,30-19,30 18,30-19,30 € 30,00 € 40,00 € 100,00 € 160,00 € 200,00

19,30-21,30 20,00-21,30 19,30-21,30 20,00-21,30 19,30-21,30 € 30,00 € 49,00 € 135,00 € 238,00 € 420,00

21,30-23,30 € 20,00

13,00-15,00 

18,00-20,00 

20,00-22,00

13,00-15,00 

18,00-20,00 

20,00-22,00
€ 30,00

9,00-11,00  

19,30-21,30

9,00-11,00  

19,30-21,30
19,30-21,30 19,30-21,30

13,15-14,00 13,15-14,00 € 30,00

18,30-20,00 18.00-19.30 18,30-20,00 18,30-20,00 € 30,00 € 50,00 € 140,00 € 260,00 € 500,00

€ 43,00 € 116,00 € 206,00 € 361,00

20,00-21,30 20,00-21,30 20,00-21,30 € 30,00 € 50,00 € 135,00 € 240,00 € 420,00

20,00-21,30 20,00-21,30 20,00-21,30 20,00-21,30 20,00-21,30 € 30,00 € 60,00 € 162,00 € 288,00 € 504,00

13,15-14,00 13,15-14,00 € 30,00

10,30-12,30 € 30,00

8,30-13,00 € 30,00 € 39,00 € 99,00 € 180,00 € 340,00

8,30-13,00 € 30,00 € 49,00 € 135,00 € 240,00 € 420,00

8,30-13,00 € 30,00

€ 30,00

€ 30,00
1 ingresso € 7,00 / 8 ingressi € 45,00

18,30-20,00    

20,00-21,30

18,30-20,00    

20,00-21,30

Kick Boxing/Muay Thai 

Principianti

Women Functional Circuit

DHC Faiting GYM

8,30-21,30

8,30-21,30

Sala Pesi Giornaliero

Sala Pesi Ingressi

Kick / Thai Avanzato 3gg

Kick / Thai Avanzato 5gg

PallavoloTiro con l'arco

60,00 € MENSILE

€ 35,00 al mese

€ 50,00 € 135,00 € 280,00

€ 35,00 al mese

1 ingresso € 8,00 / 5 ingressi € 30,00 / 10 ingressi € 50,00

€ 240,00

Per info Sig. Antonio Mugnani 347 5543586

Sala Pesi Mattina 8,30-16,00

Per info Sig. Patrizio Arcangeli 338 7792601

1 ingresso € 7,00 / 10 ingressi € 60,00

€ 30,00
1 ingresso € 7,00 / 10 ingressi € 60,00

ATTIVITA'
ORARI

Iscrizione
QUOTE

Lotta

Pilates

Zumba 20,00-21,00

Total Body

Body Tonic NFT

Fit Boxe

Spinning

1 ingresso € 7,00 / 10 ingressi € 60,00

Ginnastica Posturale

Ginnastica Dolce

9,30-10,30  

17,00-18,00
15,00-16,00

1 ingresso € 7,00 / 10 ingressi € 60,00

€ 35,00 al mese

9,30-10,30  

17,00-18,00

Circuit Boxe

Taekwondo

Corpo Libero

20,00-21,00

Ginnastica Artistica 

Balli latino americani

Tessuti Aerei

Ginnastica Artistica base

€ 30,00



10%

10%

20%

10%

20%

10%

€ 32,00

www.usbfortebraccio.com usb_fortebraccio@virgilio.it

La struttura effettuerà il seguente orario:

da Lunedì a Venerdì: ore 8,30-21,30

Sabato: ore 8,30-13,00

POSSESSORI GRIFO CARD

TABELLA SCONTI STAGIONE 2015/2016

PUBBLICA AMMINISTRAZIONE                                     

CARABINIERI, POLIZIA, GUARDIA DI FINANZA, 

VIGILI DEL FUOCO (con tesserino, no i familiari), 

REGIONE, PROVINCIA, COMUNE

ISCRITTI ALLA "UNIVERSITA' TERZA ETA'"

CALENDARIO ATTIVITA' ADULTI        

STAGIONE 2015/2016 

Mensile per sala pesi, total body, pilates, NFT
PER TUTTI GLI ALTRI CORSI NON SARA' APPLICATO NESSUNO 

SCONTO

A.S.D. U.S. B. FORTEBRACCIO

SALA PESI

PER STUDENTI UNIVERSITARI (con LIBRETTO)

PER LE FAMIGLIE DI ISCRITTI "FORTEBRACCIO"

Fratello che frequenta corsi bambini

Per tutti i familiari

GENITORI DI ISCRITTI "FORTEBRACCIO" (corsi bambini)

PROVE GRATUITE PER TUTTI I CORSI

http://www.usbfortebraccio.com/
mailto:usb_fortebraccio@virgilio.it


 

 

 

LISTINO PREZZI PARCO ACQUATICO 2016 

OMBRELLONE GRATUITO 

NOLEGGIO LETTINO € 2,00 

 

* L'offerta è valida solo per i "figli" di età inferiore a 12 anni (compresi) 

INGRESSO GIORNALIERO INFRA 
SETTIMANALE 

SABATO 
DOMENICA E 

FESTIVI 

ADULTI € 7,50 € 8,50 

BAMBINI (SOTTO 12 ANNI) € 5,50 € 6,50 

SOTTO 3 ANNI GRATUITO GRATUITO 

SOCI UNI3 € 5,50 € 6,50 

POMERIDIANO ADULTI ( DOPO LE 15.00) € 5,50 € 6,50 

POMERIDIANO BAMBINI ( DOPO LE 15.00) € 4,50 € 5,50 

POMERIDIANO SOCI UNI3 ( DOPO LE 15.00) € 4,00 € 4,50 

GIORNALIERO PER FAMIGLIE (2 ADULTI+2 BAMBINI) € 22,00 € 26,00 

INGRESSO PAUSA PRANZO (13.00-15.00) € 3,50 NO 
INGRESSO DOPO LE ORE 18.00 € 3,50 NO 

ABBONAMENTI 
 

 

MENSILE ADULTI € 80,00 NON RECUPERABILI  

MENSILE BAMBINI * € 40,00 I° figlio; € 30,00 II° figlio; 
GRATIS III° figlio 

10 INGRESSI ADULTI € 65,00 

10 INGRESSI BAMBINI € 45,00 

10 INGRESSI (1 ADULTO + 1 BAMBINO) € 100,00 

STAGIONALE € 190,00 

PISCINA + PALESTRA MENSILE € 95,00 

OFFERTA PER LE FAMIGLIE MENSILE * € 70,00 1 adulto; € 30,00  I° figlio;             
€ 20,00 II° figlio; GRATIS III° figlio 

  



 

 

LISTINO PREZZI CAMPUS 2016 

 

FASCIA A (8.00/13.00)  settimana 2 gg 3gg 4gg 

 FASCIA A  SETTIMANA  €    55,00   €  25,00   €   36,00   €   44,00  

 FASCIA A   2°-FRATELLO  €    50,00     

 FASCIA A   3°-FRATELLO  €    44,00     

 MENSILE  A   €  190,00     

 ASSICURAZ. FASCIA A  €    20,00     

 NUOTO   FASCIA-A  €    30,00     

        

FASCIA A* (8.00/14.30)  settimana 2 gg 3gg 4gg 

 FASCIA A*  SETTIMANA  €    80,00   €  36,00   €   49,00   €   65,00  

 FASCIA A*   2°-FRATELLO  €    72,00     

 FASCIA A*   3°-FRATELLO  €    64,00     

 MENSILE  A*   €  290,00     

 ASSICURAZ.  FASCIA A*  €    20,00     

 NUOTO   FASCIA-A*  €    30,00     

        

FASCIA B (8.00/16.00)  settimana 2 gg 3gg 4gg 

 FASCIA B  SETTIMANA  €    88,00   €  39,00   €   53,00   €   69,00  

 FASCIA B    2°-FRATELLO  €    79,00     

 FASCIA B   3°-FRATELLO  €    71,00     

 MENSILE  B   €  310,00     

 ASSICURAZ.  FASCIA B  €    20,00     

 NUOTO   FASCIA-B  €    30,00     

        

FASCIA C (8.00/17.00)  settimana 2 gg 3gg 4gg 

 FASCIA C  SETTIMANA  €    98,00   €  45,00   €   57,00   €   75,00  

 FASCIA C    2°-FRATELLO  €    88,00     
 FASCIA C   3°FRATELLO  €    79,00     

 MENSILE  C   €  350,00     

 ASSICURAZ.  FASCIA C  €    20,00     

 NUOTO   FASCIA-C  €    30,00     
 

FREQUENTAZIONE  DEL  SABATO  (8.00/13.00) SUPPLEMENTO € 15,00 

 

AVVISO IMPORTANTE 

Per mensile si intendono N° 4 settimane consecutive senza 

possibilità di recupero in caso di assenza   
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